
笛吹市・(一社)笛吹市観光物産連盟・御坂町観光協会 

桃源 を こう桃源 を こう
散策マップ散策マップ

春満喫春満喫！

福光園寺
　とても歴史が古く約1500
年前に建立されたといわれ
ております。春には樹齢 200
年のしだれ桜やソメイヨシノ
が咲き誇ります。
　鎌倉時代に作られた仏像
『吉祥天坐像及び二天像』は
国の重要文化財に指定され、
子授祈願や安産祈願などご
利益があります。

花鳥山一本杉

花鳥山一本杉

　樹齢は明らかでは
ありませんが、300
年以上とされていま
す。天然記念物にも
指定されていて、甲
府盆地や南アルプス
連峰が望める景勝の
地にあるので、遠方
からも眺めることが
でき、「花鳥山の一
本杉」と呼ばれ親し
まれています。

星石
日本に一つしかないといわれる大変珍
しい「星石」という石があります。
石碑に見える二個の彗星は、1607 年
のハレー彗星の出現と消滅をあらわして
いるといわれ、悪星退散を祝ってこの星
石を作り、山伏が立ち会って、一種の星
祭りをしたようです。天変地異をことご
とく神仏の祟りと信じていた昔の人々の
心情が覗える貴重な石碑です。

お問い合せ
(一社)笛吹市観光物産連盟

笛吹市役所御坂支所・御坂町観光協会
笛吹市石和町市部 777 TEL 055-261-2829

TEL 055-262-2271

福光園寺の桜（ソメイヨシノ）

星石

福光園寺としだれ桜

アクセス

      車の場合
・中央自動車道一宮御坂 I.C から 5分～ 15分
・中央自動車道笛吹八代スマート I.C から 5分～ 15分
・河口湖から 25分もしくは若彦トンネル経由で 35分

      電車の場合
・JR中央本線石和温泉駅
　（富士急行バスで 15分 富士吉田駅行 /下黒駒行）
・JR富士駅（JR身延線特急で 1時間 40分）
　→甲府駅（JR中央線で 7分）
   →石和温泉駅
　　（富士急行バスで 15分 富士吉田駅行 /下黒駒行）
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花鳥山一本杉花鳥山一本杉

リニアの見える丘
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福光園寺

星石
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リニアの見える丘展望台付近
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至八代ふるさと公園

埋草神社
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選べる 4つのコース！
※ゆっくり歩いて（時速2.5km）休憩なしによる目安時間

ちょっと坂道。
でも短時間で春を
満喫したい人に
ぴったりコース。

福光園寺としだれ桜福光園寺としだれ桜

1.4ｋｍ( 標高差 57ｍ) 
所要時間：約35分

Cコース

疲れもふきとぶ
絶景ポイントや
各名所の全てを
楽しめるコース。

南アルプスと桃源郷南アルプスと桃源郷

4.5ｋｍ( 標高差 97ｍ)
所要時間：約2時間

Dコース

平坦な道を
ゆっくりのんびりと
楽しみたい人に
オススメコース。

桃源郷と菜の花の共演桃源郷と菜の花の共演

2.1ｋｍ( 標高差 25ｍ)
所要時間：約50分

Bコース

運が良ければ
リニアが見れる！
高台からの眺望が
魅力のコース。

花鳥山の一本杉付近花鳥山の一本杉付近

A コース 3.3ｋｍ( 標高差 97ｍ)
所要時間：約1時間30分

蝙蝠岳
2865ｍ

観音岳
2840ｍ

白峰三山 鳳凰三山

春満喫春満喫！！
桃源郷を歩こう桃源郷を歩こう散策マップ散策マップ

Ａコース
Ｂコース Ｄコース

Ｃコース

※右まわり


